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Journée d’Action sur la Fibrillation Atriale (JAFA2019) 
1ère édition nationale de sensibilisation 

Jeudi 12 décembre 2019 (09h00 - 17h00) 
 

Présentation de la journée 
 

Organisée à l’initiative de l’Association ACTION-Cœur, avec le soutien de l’alliance BMS & Pfizer, 
cette première journée nationale a pour objectif d’informer et de sensibiliser la population sur la 
fibrillation atriale, les risques, les traitements et les moyens de détection et de prévention. 
 

Lieu :  
- 10 centres hospitaliers publics et privés de France : hall d’accueil 

 

Publics concernés :  
- grand public 
- professionnels de santé (médecins généralistes qui constituent le relais essentiel de l’information, 

neurovasculaires, cardiologues, infirmières) 
 

Déroulé de la journée : 
- Hall d’accueil du service de cardiologie ou de l’hôpital : stand équipé d’écrans, d’ordinateur, matériels 

de détection 
o démonstration de dépistage assurée par un médecin et/ou un(e) infirmier(e) 
o familiarisation avec les différents outils de détection 
o prise de TA, poids, BMI, questionnaire santé… 
o diffusion de vidéos éducatives, films courts répondant aux questions sur la prise de pouls, 

l’éducation de la FA, les risques, les traitements 
o ‘envoyé spécial & micro-trottoir’ : présence d’un journaliste de santé et d’une équipe de tournage 

pour recueillir des témoignages de patients et de médecins participant à la journée  
 

- Salle de classe : sessions de formation destinées au grand public (plusieurs cours ou ateliers de 30 à 
40’) à renouveler toutes les 2 heures, réalisées par un médecin 
 
 

Proposition de programme : (in)formation sur la FA 
• Qu'est-ce qu’une FA ? 

• Quelles sont les causes de la FA ? 

• Quels sont les différents types de troubles du rythme supraventriculaire ? 

• Quand et comment dépister la FA ? 

• Quels sont les risques de la FA ? 

• Quels sont les traitements médicamenteux ? 

• Quels sont les traitements interventionnels ou chirurgicaux ? 
 

- Clôture de la journée : séance Webex en direct des locaux de Fréquence Médicale 
o Le public témoigne sur cette initiative : diffusion de quelques films courts enregistrés durant la 

journée sur les sites 
o Intervention de 3 experts dans un programme de formation continue classique Webex 
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Banderole mise en place aux 2 entrées de la Pitié-Salpêtrière 
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Les 10 centres participants 
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Retours centres 
 
Hôpital de la Pitié-Salpêtrière - Pr Gilles MONTALESCOT 
Stand dans le hall de l’Institut de Cardiologie & permanence au self de la Pitié pendant le déjeuner 
Sessions de formation au 5e étage de l’Institut toutes les heures 
- 300-350 visiteurs : visiteurs, patients, personnels soignants & administratifs de l’hôpital 
- 3 suspicions prises en charge immédiatement en consultation avec contrôle ECG 

 
Hôpital St Antoine - Dr Stéphane EDERHY 
Malgré la grève beaucoup de participants patients et soignants 
Journée organisée autour d’ateliers, type salle de classe et d’un dépistage au sein de l’hôpital 

 
CHU de Caen - Pr Farzin BEYGUI 
- Visiteurs : 250-300 
- 250 à 300 détections – 1 FA diagnostiquée 
- Présence de 5 médecins se relayant par équipes de 3, présence par intermittence de 2 IDE 
- https://www.calvados-tourisme.com/evenement/journee-daction-sur-la-fibrillation-atriale/ 

 
CCN - Dr Olivier PIOT 
Il y a eu du monde sur l’après-midi, population très variée, de beaux échanges, les messages sont bien 
passés et tous les participants ont eu le dépistage avec prise de pouls et tracé ECG. Ils sont tous partis 
avec les fiches Action → article dans le Journal de Saint Denis intéressé par cette opération.  
https://www.linkedin.com/feed/update/urn:li:activity:6611189106229813249 

 
CHU Clermont-Ferrand - Dr Pierre-Antoine CATALAN 
- Visiteurs : 50 

- https://france3-regions.francetvinfo.fr/auvergne-rhone-alpes/puy-de-dome/clermont-
ferrand/sante-ce-que-vous-devez-savoir-fibrillation-atriale-trouble-du-rythme-cardiaque-
1761981.html 

 

GHEF - Dr Mohamad El KASTY  
- 10 personnes mobilisés (médecins, internes, infirmières)  
- 200 passages au stand installé à l'entrée principale de l'hôpital  
- 4 FA diagnostiquées, les patients étaient adressés en consultation de cardiologie  
- https://www.ghef.fr/actualites/save-date-journee-daction-sur-la-fibrillation-atriale 

 
CHRU Lille - Pr Eric VAN BELLE 
Un grand nombre de visiteurs et professionnels sur le stand 
- 150 personnes environ tout milieu confondu (visiteurs, patients, professionnels).  
- 90 dépistages sur la journée  
- Questions-réponses avec les médecins et IDE sur le stand dans le hall. 
 

PAU - Dr Nicolas DELARCHE 
- Tout s'est bien passé ; il y a eu pas mal de monde.  
- 3 suspicions 
- 1 FA dépistée 

- https://www.larepubliquedespyrenees.fr/2019/12/10/pau-4-infos-a-lire-en-bref-ce-
mardi,2636784.php 

 

https://www.calvados-tourisme.com/evenement/journee-daction-sur-la-fibrillation-atriale/
https://www.linkedin.com/feed/update/urn:li:activity:6611189106229813249
https://france3-regions.francetvinfo.fr/auvergne-rhone-alpes/puy-de-dome/clermont-ferrand/sante-ce-que-vous-devez-savoir-fibrillation-atriale-trouble-du-rythme-cardiaque-1761981.html
https://france3-regions.francetvinfo.fr/auvergne-rhone-alpes/puy-de-dome/clermont-ferrand/sante-ce-que-vous-devez-savoir-fibrillation-atriale-trouble-du-rythme-cardiaque-1761981.html
https://france3-regions.francetvinfo.fr/auvergne-rhone-alpes/puy-de-dome/clermont-ferrand/sante-ce-que-vous-devez-savoir-fibrillation-atriale-trouble-du-rythme-cardiaque-1761981.html
https://www.ghef.fr/actualites/save-date-journee-daction-sur-la-fibrillation-atriale
https://www.larepubliquedespyrenees.fr/2019/12/10/pau-4-infos-a-lire-en-bref-ce-mardi,2636784.php
https://www.larepubliquedespyrenees.fr/2019/12/10/pau-4-infos-a-lire-en-bref-ce-mardi,2636784.php
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ANTIBES - Dr Anne BELLEMAIN 
https://www.nicematin.com/sante/660000-personnes-en-souffrent-en-france-pensez-a-vous-faire-
depister-de-cette-maladie-cardiaque-439782 

 
 

Pour clôturer cette 1ère édition, Fréquence Médicale et Pourquoi docteur ont réalisé 2 émissions :  
o émission patients sur C’est notre Santé : https://youtu.be/vh6D6hSLvT4 
o trois experts échangent : JAFA2019_FréquenceM\JAFA_VOSTFR_2Mbs.mp4 

 
  

  

 

  
La Journée d’Action sur la Fibrillation Atriale 2019  

  
 

 

La fibrillation atriale, c’est le tueur silencieux. Premier trouble du rythme en fréquence, le principal risque de la FA est la survenue 
d’un accident vasculaire cérébral. Or, une FA sur 2 est asymptomatique, d’où l’enjeu de cette journée d’information, de formation 
et de dépistage de la fibrillation atriale dans la population française. 

INVITÉS : 
  

- Pr Gilles Montalescot, cardiologue et chef du service de cardiologie à l’hôpital Pitié-Salpêtrière, à Paris 

- Dr Sandrine Deltour, neurologue et responsable de l’unité de prise en charge des AVC, à l’hôpital Pitié-Salpêtrière, à Paris  

- Dr Guillaume Duthoit, cardiologue dans l’unité de rythmologie, à l’hôpital Pitié-Salpêtrière, à Paris 

 

Une émission animée par le Dr Jean-Paul Marre 

  

REVOIR L'ÉMISSION 

 

  

 

https://www.nicematin.com/sante/660000-personnes-en-souffrent-en-france-pensez-a-vous-faire-depister-de-cette-maladie-cardiaque-439782
https://www.nicematin.com/sante/660000-personnes-en-souffrent-en-france-pensez-a-vous-faire-depister-de-cette-maladie-cardiaque-439782
https://clicktime.symantec.com/3LeatcugnVthu9beWwMeCLv6H2?u=https%3A%2F%2Fyoutu.be%2Fvh6D6hSLvT4
JAFA2019_FréquenceM/JAFA_VOSTFR_2Mbs.mp4
https://clicktime.symantec.com/37gRWKBzwGt7wgoTzb2ttYE6H2?u=http%3A%2F%2Fwww.frequencemedicale.com%2Findex.php%3Fop%3Darticle%26action%3Dvideo%26type%3D4%26id%3D118%26table%3D4%26fmnl%3D5ef059938ba799aaa845e1c2e8a762bd%26ReverseCode%3D
https://clicktime.symantec.com/37gRWKBzwGt7wgoTzb2ttYE6H2?u=http%3A%2F%2Fwww.frequencemedicale.com%2Findex.php%3Fop%3Darticle%26action%3Dvideo%26type%3D4%26id%3D118%26table%3D4%26fmnl%3D5ef059938ba799aaa845e1c2e8a762bd%26ReverseCode%3D
https://clicktime.symantec.com/37gRWKBzwGt7wgoTzb2ttYE6H2?u=http%3A%2F%2Fwww.frequencemedicale.com%2Findex.php%3Fop%3Darticle%26action%3Dvideo%26type%3D4%26id%3D118%26table%3D4%26fmnl%3D5ef059938ba799aaa845e1c2e8a762bd%26ReverseCode%3D
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